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1. Teil: 12 Sätze & Bilder zu SEELE & SEE  

Rosemarie: „Die 12 Meditationssätze sind einfach aus mir herausgesprudelt – wie Wasser 

aus einer Quelle.“ - Die Idee, im See die eigene Seele zu entdecken, ist faszinierend: Wie der 

See kann auch unsere Seele manchmal vereist sein oder aufgewühlt. Oder wie der See behält 

auch die Seele fallweise etwas für sich. Beide bergen sie Schätze. – „Tauche ein in die Tiefe 

deiner Seele und entdecke, welche Schätze du in dir trägst.“ 

Kostenlose Beilage (erschienen 2010): Psycho-logische Gedanken zu see-lischen Zuständen 

„Ich begreife den See als Spiegel der Seele. Meine Gedanken, meine Interpretationen zu see-

lischen Zuständen sollen dich inspirieren: Mache dir deine eigenen Gedanken. Gib meinen 

Sätzen deine Bedeutung: Deute sie für dich. Denke, spüre, fühle nach.  

Das ist am Anfang vielleicht schwer, mag als ZuMUTung erscheinen. Doch deine so 

gewonnenen Erkenntnisse werden dir neue Möglichkeiten geben, neuen LebensMUT 

schenken – auch in schwierigen Zeiten wie jenen, die wir alle jetzt durchleben.“  

2. Teil: Persönliche Seelengeschichte  

„Meine eigene Seelengeschichte ab meiner Empfängnis möge dich inspirieren deinen 

ureigensten Weg zu gehen - mit der Kraft deines ganzen Wesens! 

Viele Jahre habe ich nach meiner Bestimmung gesucht. Doch erst seit ich alle Erfahrungen, 

auch die schmerzvollen, als Meilensteine auf dem Weg zu mir selbst begreife, kann ich 

beginnen mich selbst anzunehmen.“  

Daten zum Buch 

Titel, Meditationssätze, Vor- und Nachwort 

sowie Einführung in die Meditationssätze in 22 

EU-Sprachen. Seelengeschichte in Deutsch.   

64 Seiten, 4-färbig, hochwertige Ausführung. 

Sonderpreis: € 9,90 (zzgl. Porto – oder 

Abholung im Club of Rome Carnuntum).   
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