Talk im Club - Auftakt Herbst/Winter 2025/26:
mit Prof. Dr. Rudolf Winkelmayer:

“Ernahrungswende - Schliissel fiir Gesundheit,
Nachhaltigkeit und vieles mehr”

Mittwoch, 15. Oktober 2025, 18:00 Uhr
Herzstiick vom Petznek, Hauptplatz 3, 2460 Bruck an der Leitha

Die Erndhrungswende wird emotional diskutiert. Denn: “Ich lasse mir nicht vorschreiben, was ich essen
darf!” Gleichzeitig sind sich Expert*innen einig: Wie und welche Lebensmittel produziert werden, was wir
kaufen und essen, entscheidet tGiber unser Wohlbefinden, ist Ausdruck unserer personlichen Lebens-Kultur
—und pragt Klima & Umwelt. Dabei ist auch eine Diskussion Uber Tierrechte — nicht “nur” tGber Tierwohl —
unabdingbar.

Eine Wende — hin zur regionalen, saisonalen und pflanzenbetonten Erndhrung — er6ffnet enorme Chancen:
Sie verbessert die eigene Gesundheit, starkt eine zukunftsorientierte regionale Landwirtschaft, schitzt
Boden, Wasser und Biodiversitat, reduziert Treibhausgase und tragt zur Verteilungsgerechtigkeit bei.

,Die Erndhrungswende ist damit kein Verzicht, sondern eine
Einladung — zu mehr Gesundheit, Genuss und Zukunftsféhigkeit.

wHR Prof. Dr. Rudolf Winkelmayer, Dipl. ECVPH (i.R.) bringt dazu
seine langjahrige Erfahrung als Veterindrmediziner, Fachtierarzt fiir
Lebensmittelwissenschaften und engagierter Vordenker in Fragen
von Tierschutz, Tierethik und Nachhaltigkeit ein. Er ist Autor
zahlreicher Fachpublikationen und seit vielen Jahren aktives Mitglied
im Club of Rome Carnuntum.

Freier Eintritt fur Club-Mitglieder
12 Euro fur Gaste (ohne Konsumation)

Der Abend wird aufgezeichnet und ist anschliefend im Internet frei verfiigbar:
www.clubofrome-carnuntum.at.

Anmeldung hier:
https://kulturon.at/event-archiv/club-of-rome-zum-thema-ernaehrungswende/?occurrence=2025-10-15

Talk im Club — Von Oktober 2025 bis Marz 2026 jeden 3. Mittwoch im Monat. Mehr Infos hier:
https://www.clubofrome-carnuntum.at/talk-im-club/

Talk im Club ist eine Reihe des Club of Rome Carnuntum, in Kooperation mit dem Herzstlick vom Petznek und KulturOn.

Mit den Talk im Club-Abenden holen wir Expertinnen und Experten zu Themen unserer Zeit, zu
Nachhaltigkeit im weitesten - auch persénlichen - Sinn und wir kommen dazu ins Gesprdch. Dabei
geht es uns nicht darum, zu tiberzeugen oder tliberzeugt zu werden und auch nicht darum
herauszufinden was ,richtig“und was ,falsch” ist,...
..sondern den eigenen Blick zu weiten, andere Blickwinkel und Sichtweisen kennen zu lernen, andere
Standpunkte akzeptieren zu lernen, Argumente - eigene und andere - genau zu betrachten, zu CLUB of ROME
hinterfragen und gemeinsam nach- und vorzudenken. CARNUNTUM



